V Congreso Nacional Multidisciplinar

de Salud Bucodental
23y 24 de octubre de 2026 - Palacio de Congresos de Mérida (Badajoz)

Innovacioén, ciencia y excelencia en salud bucodental

Viernes 23 de octubre

15:30 - 16:00
16:00 - 17:15
17:20 - 17:55
18:00 —19:30
20:15-21:00
21:30-23:30

ACREDITACION

Entrega de documentacién y acreditaciones

TALLER

Guided Biofilm Therapy: actualizacion en tratamiento periodontal
D2 Maria José Cidoncha
Actualizacion sobre la aplicacion del protocolo Guided Biofilm Therapy (GBT) en el tratamiento periodontal.

NETWORKING

Motivacién del paciente portador de implantes
D& Mamen Tomé

Abordaje emocional del paciente portador de implantes: como gestionar la carga psicolégica derivada de la
pérdida dental, los fracasos del tratamiento y las enfermedades periimplantares para garantizar su adherencia
al mantenimiento.

TALLER

Nueva era dental. Inteligencia Artificial y precision digital
Dr. Juan Alfonso Garcia Torres

Un taller practico sobre como la inteligencia artificial y las herramientas de precision digital estan transformando
el diagndstico, la planificacién y la ejecucion clinica en la odontologia moderna.

ACTIVIDAD CULTURAL

Visita guiada Teatro Romano
m Aforo completo

SOCIAL

Coctel - Palacio de Congresos
m Inscripcion cerrada

Sabado 24 de octubre

8:30 - 9:00

9:00 - 9:30

9:35-10:15

ACREDITACION

Entrega de documentacion

APERTURA

Inauguracion del Congreso

Prevencion de la periodontitis
D2 Sol Archanco - Oral-B

El papel del higienista dental como pieza clave en la prevencion periodontal, a través de la educacion
personalizada, la motivacion del paciente y el seguimiento periédico para lograr cambios reales en los habitos
de higiene oral.
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10:20 - 10:55
Manejo odontoldgico del paciente oncolégico
Dr. Gerardo Gomez - Colgate
Informacion relevante sobre por qué la prevencion es el eje fundamental para el manejo del paciente
oncolégico, contribuyendo a su calidad de vida.
11:00 - 11:40
Enfermedades periimplantarias: todo lo que necesito saber siendo higienista
Dr. Alberto Monje
La mucositis periimplantaria y la periimplantitis son complicaciones frecuentes en pacientes con implantes. El
higienista es clave en su deteccion precoz mediante el sondaje, evaluacion del sangrado y educacion del
paciente. La ponencia ofrece criterios diagndsticos practicos para su manejo inicial.
11:40 - 12:10
Pausa café - Visita zona comercial - Defensa de pdsters
12:10 - 12:45
Prevencién primordial en odontologia de minima intervencion
D2 Rosa Tarragé - SDI
Se exponen los fundamentos y aplicacion clinica de la prevencion primordial, destacando el papel del
profesional como agente educador y promotor de salud, y su impacto en la reducciéon de la carga de
enfermedad oral a nivel individual y colectivo.
12:50 - 13:25
Prevencién de caries de primera infancia
Dra. Maria Fdez. de Soria
Abordaje preventivo de la caries en los primeros afios de vida: factores de riesgo, habitos de higiene y
alimentacion, papel del higienista dental en la educacion familiar y estrategias de intervencién temprana.
13:30 - 14:15
Del molesto pinchazo dental a la solucion. Protocolo actualizado de
hipersensibilidad dentinaria
Dr. Vicente Lopez - Haleon
14:15 - 16:00
Comida libre
16:00 - 16:40
Estrategias actuales de remineralizacion y fluorizacion
Dra. Patricia Elvira - VOCO
Exploraremos las estrategias méas actuales en remineralizacion y fluorizaciéon dental, desde la prevencion diaria
hasta el abordaje terapéutico de la desmineralizacion y la sensibilidad.
16:45 - 17:25
Aparatos ortopédicos de avance mandibular
Dr. Alberto Albaladejo
Todo lo que el higienista debe saber sobre aparatos de ortopedia para avance mandibular en pacientes en
crecimiento, con foco en el Twin Block: posibilidades, variantes y tips clinicos para mejorar la practica diaria.
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17:25 - 18:00

Pausa café - Visita zona comercial

18:00 - 18:40

Registro digital en ortodoncia. Innovacion y precision para un tratamiento
eficaz
D& Carmen M2 Corral

Como los escaneres intraorales y las nuevas tecnologias digitales estan transformando los registros en
ortodoncia, mejorando la precision, la comunicacion con el laboratorio y la experiencia del paciente.

18:45 - 19:30

El rostro enfermo. Patologia maxilofacial en el arte
Dr. Florencio Monje

Un recorrido por obras maestras de la pintura universal —de Goya a Velazquez, de Rembrandt a Klimt— para
descubrir las patologias de cara y cuello ocultas en los rostros de sus protagonistas. Arte y ciencia se funden en
una mirada clinica Unica sobre la historia del arte.

19:30 - 20:00

Entrega de premios - Clausura del Congreso
Patrocinio de premios: DENTAID
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